VII-THUC BIEN HIEN THU NHAT
- Tuy da ludc n6i ba tén niing bi€n, nhung chua bién gidi rong ba tuéng ning bién.
Viy thiic ning bién dau, tuéng cé nhu thé ndo?

Tung dap:
Pdu, thitc A-lai-da.
Di thuc, Nhdt thiét chiing. Khong thé biét
chdp, tho. Xit, liéu. Tuwong ung xiic, Tdc, ¥,
tho, tuong, tu.
Va chi cé xd tho. Tdanh vo phii vo ky.
Tdnh xiic ciing nhu thé,
Hing chuyén nhu nudc, doc,
A-la-hdn bé hét.

Ludn rang: Thic ning bi€n diu, theo Pai va Tiéu thira gido goi 1a A-la-da. Thitc
nay c6 di ba nghia ning tang, sd tang, chap tang. Nghia 12 vi né ciung v6i cdc phip tap
nhiém Iam duyén l1in nhau, va vi loai hitu tinh wa chdp né 1am ty nga bén trong. Tén A-
lai-da nay chinh 12 bi€u thi tu tu6ng s& hitu ctia thitc Ning bi€n thit nhat, bdi nhi€p tri cd
nhian qua 1am tu tuéng clia né. Ty tudng clia thic thit tim nay tuy ¢6 nhiéu phan vi (nén
c6 nhiéu nghia), nhung nghia Tang thic dudc x4 bd trude tién va vi toi 16i n6é rat ning,
cho nén nghiéng theo ma néi tén A-lai-da trudc tén Di thuc va Nhiit thi€t chling.

Thdc thi tim nay l1a qud Di thuc trong cdc c¢di cdc thd, cdc loai sanh do nghiép
thién, ba't thién din d€n, goi 1a chon Di thuc. Vi lia thifc thi tim nay, thi khong thé riéng
c6 qua Di thuc thii thing vé mang cin, ching ddng phin, cling sanh ti¥ uin, hiing thdi
tuong tuc. Tén Di thuc nay chinh 1a biéu thi “qui tu6ng” sd hitu cta thitc Ning bién thi
nhit. Qua tudng clia thic th tdim nay tuy c¢é nhiéu vi, nhiéu ching, nhung vi nghia Di
thuc c6 tanh cach dic biét khong chung véi bay thdc trude, nén nghiéng theo ma goi tén
la thic Di thuc.

Lai, thic thi tdim c6 kh3 ning chdp tho duy tri ching ti cic phdp khong d€ mat,
cho nén lai goi 12 thitc Nha't thi€t ching. Vi lia thic nay, cdc phdp Sic, TAm khdc khong
c6 dugc kha ning cuing khdp chap tho duy tri chling ti cdc phdp. Tén Nhat thi€t chiing
nay chinh 13 bi€u thi “nhan tuéng” s hitu clia thitc Ning bi€n thit nhat. Nhan tuéng cia
thiic nay tuy c6 nhiéu thit, nhung tinh cdch duy tri chiing ti cia né 13 dic biét khong
chung vdéi bdy thifc trudc, nén nghiéng theo ma goi tén 1a thitc Nha't thi€t chiing.

Thitc Ning bi€n thi nhat thé tudng tuy nhi€u, nhung néi tém tit chi cé ba tudng
nhu thé. (16)



